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JUEGO DE HIERRO FUNDIDO ESMALTADO 
DE 3 PIEZAS

ANTES DEL PRIMER USO 
Retire todas las etiquetas, lave cada pieza con agua tibia jabonosa, 
enjuague y seque a mano. 

USO EN ESTUFA Y HORNO 
Si es la primera vez que cocina con una batería de cocina de hierro 
fundido, las siguientes pautas ayudarán a garantizar el uso y la 
longevidad adecuados: 
• NO caliente un implemento vacío; NUNCA permita que el 

implemento hierva al punto de quedar seco. 
• Apta para horno hasta 400 °F. 
• SIEMPRE precaliente los elementos de la batería de cocina con 

una pequeña cantidad de aceite, a fuego medio durante 1 a 2 
minutos. 

• NUNCA DEJE OLLAS SIN SUPERVISIÓN DURANTE EL 
PRECALENTAMIENTO. 

• SIEMPRE seleccione un quemador que coincida con el tamaño de 
la base del implemento. NO use quemadores ni elementos de 
calentamiento que sean más grandes que la parte inferior del 
implemento. 

• SIEMPRE use guantes de cocina o agarraderas para manipular el 
implemento sobre la estufa o al retirarlo del horno. 

• Para proteger la superficie interior, utilice utensilios de plástico, 
madera o nailon resistente al calor. 

• Durante el uso en placas de cocción de cerámica o vidrio, evite 
arrastrar el implemento por la superficie, ya que esto puede 
causar daños. 

• Para preservar el acabado exterior, NO deslice el implemento 
sobre las rejillas de la estufa; levántelo siempre para moverlo. 

• SIEMPRE coloque el implemento sobre una superficie resistente al 
calor, como un salvamanteles o una rejilla para enfriar. 

• NUNCA coloque el implemento en el microondas. 
• SIEMPRE deje que el implemento se enfríe a temperatura 

ambiente antes de sumergirlo en agua.

LIMPIEZA 
Limpiar la batería de cocina es simple y se debe hacer inmediatamente 
después de cada uso: 
• Primero, elimine cualquier residuo de alimentos. 
• Segundo, lave los elementos de la batería de cocina con agua 

caliente y jabón. NO remoje los elementos de la batería de cocina de 
hierro fundido. 

• En tercer lugar, frote con un raspador de madera o plástico según 
sea necesario, luego enjuague y seque a mano por completo. 

• NUNCA coloque los elementos de la batería de cocina de hierro 
fundido en el lavavajillas. 

• NUNCA coloque los elementos de la batería de cocina cuando están 
calientes en agua. 

CAMBIO DE COLORACIÓN (SE APLICA SOLO AL INTERIOR BLANCO) 
En caso de cambios en la coloración interior, el siguiente método puede 
ayudar a restaurar la superficie: 
1. Combine el jugo y la cáscara finamente cortada de 2 limones con 3 

cucharadas de bicarbonato de sodio. Agregue suficiente agua para 
cubrir el área manchada y lleve a hervor durante 20 minutos. Repita 
si es necesario. 

2. Lave con agua caliente y jabón, luego enjuague y seque bien a 
mano. 

EL REVESTIMIENTO DE ESMALTE ES FRÁGIL; NUNCA DEJE CAER SU 
BATERÍA DE COCINA
Debido a que el revestimiento de esmalte es similar al vidrio, puede 
astillarse o agrietarse si la batería de cocina se deja caer o se somete a 
impactos. Si se produce astillado y se expone el hierro fundido 
desnudo, este debe protegerse de la oxidación. Después de limpiar y 
secar, aplique una pequeña cantidad de aceite vegetal en el área 
expuesta. Limpie el exceso de aceite con una toalla de papel para 
mantener una capa protectora delgada y ayudar a prevenir el óxido.
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